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Was ist KoKi - Netzwerk friihe Kindheit?

KoKi - Netzwerk friihe Kindheit ist ein bayernweites Praventions-
programm fiir werdende Eltern und Eltern mit Kindern im Alter
von 0 bis 3 Jahren. Die Zielsetzung von KoKi lautet: Eltern starken
und unterstitzen, damit ihre Kinder gesund und liebevoll auf-
wachsen kdnnen.

Wir arbeiten u. a. mit folgenden Netzwerkpartnern

* Hebammen und Familienhebammen

* Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen
* Schwangerschaftsberatungsstellen

e Kinderarzte

e Kliniken

* Kindertageseinrichtungen

o Frihférderstelle

* Ehe-, Familien- und Lebensberatung

* Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
* Allgemeine Sozialberatung

°u.v.m



Die Geburt eines Kindes stellt das Leben der Eltern zundchst auf
den Kopf. Die Anpassung an die neuen Lebensumstande, aber
auch das Baby selbst werfen viele Fragen auf. Sie erhalten all-
gemeine Informationen, Kontaktadressen von Mutter-Kind-Ange-
boten, Beratungsstellen etc.

Wir beraten Sie zu:

* Vorbereitung auf die Elternrolle

* Fragen zu Versorgung, Entwicklung und Erziehung des Kindes
* Mehrlingsgeburten

* Organisation des Alltags mit Kind

e Problemen mit Futtern, Schlafen oder Schreien

* Kursangeboten, Elterntreffs, Mutter-Kind-Gruppen

» Umgang mit Belastungen “drum herum"

* Beratungsstellen und Ansprechpartner im Landkreis

Wir vermitteln oder unterstiitzen kostenfrei
durch Friihe Hilfen. Die Beratung ist freiwillig
und vertraulich.



KoKi

Netzwerk friihe Kindheit:
Fachstelle fir werdende Eltern,
Eltern mit Sauglingen sowie Klein-
kindern bis drei Jahre

Besucheradresse

KoKi - Netzwerk friihe Kindheit
IndustriestraBe 1

84347 Pfarrkirchen

Tel.: 08561 20-556 / -559
koki@rottal-inn.de
www.rottal-inn.de/koki

Gerne vereinbaren wir auch einen Termin bei lhnen zu Hause.

Weitere Informationen gibt es unter
www.rottal-inn.de/koki oder scannen Sie
den QR-Code mit Ihrem Smartphone.

Forderhinweise

Die KoKi-Stelle wird aus Bayerisches Staatsministerium fiir ¢

Mitteln des Bayerischen Familie, Arbeit und Soziales
Staatsministeriums

fiir Familie, Arbeit und Bundesstiftung \9
Soziales finanziert. Frihe Hilfen N
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